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Ejes para el Bienestar

Ejesbienestar
www.ejesparaelbienestar.es

Financia: 
Ejes para el Bienestar. Investigación sobre autocuidado de profesionales en 
Violencia de Género. Proyecto Cuidarse para Cuidar, financiado por el Ministerio 
de Derechos Sociales y Agenda 2030, Secretaría de Estado de Derechos Sociales.

Contacto: 
ASOCIACIÓN COLUMBARES

C/ Adrián Viudes 9, Beniaján 30570 Murcia

Tfno: 968 824 241

Email: ejes@columbares.org 

Financia

Ilusión por las personas

Realiza Colabora

       

A continuación, encontrará un enlace al cuestionario 
de la investigación. 

(Tiempo estimado: 10 minutos)

            https://forms.gle/pV2setrjPJsC1r2B6 

Agradecemos su participación.

La Asociación Columbares, en colaboración con el Grupo de 
Investigación de Psicología Social Aplicada (GIPSA) y con la Unidad de 
Género del Servicio de Psicología Aplicada (SEPA) de la Universidad 
de Murcia, ha puesto en marcha un innovador proyecto con el fin de 
evaluar el autocuidado y los niveles de bienestar emocional en 
profesionales de la intervención social y profesionales que trabajan 
con mujeres supervivientes a la violencia de género. 
Para ello, se está desarrollando una exhaustiva investigación a nivel 
nacional en la que se exploran factores específicos de bienestar y 
autocuidado.


